
 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ «Τα βότανα στη ζωή μας»  

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018 

Ίδρυμα Γεωπονικών Επιστημών (ΙΓΕ), Λεωφ. Κηφισίας 182, Κτήμα Συγγρού 

17.00-17.30 Προσέλευση-Εγγραφές-Χαιρετισμοί  

17.30-18.00 
Ο βοτανικός πλούτος της χώρας μας  

Μέρμυγκας Διονύσης, Περιβαλλοντολόγος, Υπεύθυνος Βοτανικού 

Τομέα Μουσείου Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας 

18.00-18.30 

Χρήσεις ευρέως γνωστών αρωματικών & φαρμακευτικών φυτών- 

Κανονιστικές διατάξεις-Ασφάλεια 

Δρ. Σκαλτσά Ελένη, Καθηγήτρια  

Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Φαρμακευτικής, 
Τομέας Φαρμακογνωσίας & Χημείας Φυσικών Προϊόντων 

18.30-19.00 Διάλειμμα 

19.00-19.30 

Επιστήμη των πολιτών και περιβαλλοντική εκπαίδευση για την 

αειφορία. Ερευνώ-συμμετέχω-μαθαίνω για ζητήματα 

βιοποικιλότητας 

Δασκολιά Μαρία, Αν. Καθηγήτρια Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Τμήμα ΦΠΨ, ΕΚΠΑ  

19.30-20.00 
Σχολικός κήπος 

Σωτηροπούλου Δήμητρα, Δρ. Γεωπονικών Επιστημών, Διευθύντρια 

ΕΠΑ.Λ. Αναβρύτων  

20.00-20.30  
Η ενασχόληση με το χώμα και η επίδρασή του στην ανθρώπινη 

ψυχοσύνθεση 

Μπαλωτής Γιώργος, Δρ Γεωπονικών Επιστημών, Διευθυντής ΙΓΕ  

20.30-21.00 Συζήτηση-Κλείσιμο εργασιών  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

«Τα βότανα στη ζωή μας» 

Σάββατο 12 Μαΐου 2018 

ΙΓΕ -  ΕΠΑΛ Αναβρύτων 

9.30-10.00 

Η περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση στο ΙΓΕ με θέμα τα 

αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά στην Πρωτοβάθμια και 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 

Φασουλάκη Ανδρονίκη Γεωπόνος, Msc, Εκπαιδεύτρια 

περιβαλλοντικών προγραμμάτων ΙΓΕ 

10.00-10.30 
Τα φυτά στο Μουσείο Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας 

Ιακωβίδου-Αλευρά Λίλυ, Βιολόγος, Υπεύθυνη εκπαιδευτικού 

τμήματος Μουσείου Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας 

10.30-12.00 

Υλοποίηση βιωματικών εργαστηρίων Α κύκλος 

 

«Ανακαλύπτουμε τα βότανα παίζοντας με υπαίθριες 

δραστηριότητες στο δάσος Συγγρού» 

Δημοπούλου Μαρία, Υπεύθυνη Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ΔΠΕ 

Α Αθήνας 

Τσίγκου Αλεξάνδρα, Υπεύθυνη Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ΔΠΕ 

Δυτικής Αττικής 

 

Αναγνώριση αρωματικών ή και φαρμακευτικών βοτάνων και 

άλλων αυτοφυών ειδών χλωρίδας. Χαρακτηριστικά, ιδιότητες και 

φαρμακευτικές χρήσεις 

Μπαλιούσης Ευάγγελος Δρ Βιολογίας, Υπεύθυνος Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης ΔΔΕ Ανατολικής Αττικής 

 

Πολλαπλασιασμός αρωματικών φυτών- εγκατάσταση 

βοτανόκηπου 

Σωτηροπούλου Δήμητρα, Δρ. Γεωπονικών Επιστημών, Διευθύντρια 

ΕΠΑΛ Αναβρύτων 
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Αξιολόγηση της γνωστικής διαδικασίας μέσω παιχνιδιού 

διάδρασης και σκυταλοδρομία γνώσης. Τρέξε-βρες 

Φασουλάκη Ανδρονίκη, Γεωπόνος, Msc, Εκπαιδεύτρια 

Περιβαλλοντικών προγραμμάτων στο ΙΓΕ 

12.00-12.30 Διάλειμμα 

12.30-14.00 

Υλοποίηση βιωματικών εργαστηρίων Β  κύκλος 

Βιωματικά εργαστήρια με βότανα της ελληνικής γης  

Η ιστορική διαδρομή των βοτάνων από την αρχαιότητα ως 

σήμερα-Βότανα και αρωματικά φυτά: Υγεία-ευεξία-ομορφιά 

Τσίχλη Σταυρούλα, Φιλόλογος, Med, 

Κουτρούμπα Ζωή, Φιλόλογος,  

Λιάπη Ελένη, Φιλόλογος,  

Χατζηελευθερίου Εμμανουήλ Γεωλόγος, MSc, Υπεύθυνος 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ΔΔΕ Α Αθήνας 

 

Οι δέκα μικροί δίχειλοι 

Βαλλιανάτου Ειρήνη, Δρ Βιολογίας, Συστηματικός Βοτανικός-

Φυτοκοινωνιολόγος 

 

Μυρίζω και αναγνωρίζω 

Περτσουκλής Κων/νος Δρ Γεωπονικών Επιστημών 

Περτσουκλή Τσόπελα Στυλιανή Εκπαιδευτικός 

 

Αναγνώριση αρωματικών φυτών και Αγενής πολλαπλασιασμός 

Μπαλωτής Γιώργος, Δρ Γεωπονικών Επιστημών, Διευθυντής ΙΓΕ 

14.00-15.00 Παρουσίαση εργαστηρίων 

15.00-15.30 Kλείσιμο σεμιναρίου-Αποχαιρετισμός 
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